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Vypocet denniho osvetleni

Technicka zprava

Nazev akce:

Prestavba objektu RS Lichovy na DZR
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Obchodni spolecnost SPZ DESIGN s.r.o., IC 278 31 132 se sidlem v Olomouci- Holice, Moravskd 359/13,
PSC 779 00, zaps. v obchodnim rejstfiku vedeném Krajskym soudem v Ostravé, oddil C, viozka 43088. str.2
Tel. ¢.: 585 150 411, 722 980 656, e-mail: spz.design@seznam.cz

1. Strucny popis

Predmétem tohoto vypoctu je prokazani splnéni limitd denniho osvétleni pro budouci
uzivatele objektu Prosaz, z.u. Jednd se o provedeni vypoctu v mistnostech strvalym
pracovnim mistem. Vypocet byl proveden pomoci programu BuildingDesign s modulem pro
vypocet denniho osvétleni Wdls 5.0

Misto objektu:

Pfestavba fe$i objekt nachdazejici se u prehrady Slapy vrekreaéni oblasti. Uzemi tvofi
rekreacni chatové objekty a dale lesy. Prestavovany objekt je hlavni stavbou v této lokalité.
Terén je svazity smérem k vodni nadrzi. Stavba se nachazi na parc. ¢. 29/1 k.u Lichovy, obec
Dublovice, objekt s ev. ¢. 89.

Popis objektu:

Objekt bude slouzit pro 17 klientl s rozdélenim do 2NP. S ohledem na materialné technické
standardy a poZadavky budoucich dotaci je kladen diiraz na samostatnost a soukromi v co
nejvétsi mirfe vramci poskytovanych sluzeb. Pokoje jsou prevdiné navriené jako
jednolizkové o min. plose 12m2 a vice (dle MTS — materidlné tenky standard pro TTPO -
téZce pohybové postizenou osobu rovnéz min. 12m2) s vlastni predsifkou a bezbariérovou
koupelnou s WC. Dvoullizkové pokoje jsou navrieny o plose min. 25m2 (dle MTS vétsi
pozadavek pro TPPO) svlastni predsinkou a bezbariérovou koupelnou s WC. Pomér
jednolGzkovych a dvoultzkovych pokoja ¢ini 30% dvoullzkovych z celkového poctu klienta.
Tedy z 17 klientQ je 4 umisténo na dvoultzkové pokoje (2x dvoullizkové a 13x jednollzkové).
Na podlazi 2NP kromé pokoju jsou dale pro potreby klientd zfizeny mistnosti ¢ajovny, denni
mistnosti a terasy jako spole¢né komunitni prostory. Ddle je zde pro potfeby provoznich
pracovnikl(l zfizend trvald mistnost pecovatelek pro dané patro, sesterna a dale Cistici
mistnosti, koupelna, sklady lGzkovin a mistnosti pro uklid.

Na patrech je vedle komunikacnich prostor schodisté a vytahu zfizeno hygienické zazemi pro
navstévy a rovnéz hygienické zdzemi pro personal.

INP obsahuje prostory pro celkové komunitni setkdvani klientu v jidelni mistnosti, ktera
slouzi zaroven i jako denni mistnost a mistnost pro pofadani akci. Vtomto patfre pro potieby
klientl a jejich péci jsou umistény mistnosti rehabilitace/masaze, pedikira, vodolécba. Pro
zdravotni péci o klienty je zde mistnost pro sestru s trvalym pracovistém a doktora, jez bude
do objektu dochazet. Jidlo je pfipravovano pfimo v objektu v kuchyni.

Zazemi persondlu je v INP feSeno souborem mistnosti. Jsou zde prostory pro vedeni
kanceldre, dale je zde recepce. Pro persondl je zde umisténa Satna s vlastnim hygienickym
zazemim délena dle potieb pro muze a Zeny. Ostatni prostory slouzi jako sklady, servrovna,
technickd mistnost, byt spravce/udrzby.

V 1PP se nachdzi kotelna, mistnost rozvodny a dale sklad.

Celkové reseni komunikace mezi patry je feSeno pres schodisté s doplnéni vytahu, ktery
rovnéz slouzi jako lGzkovy.
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2. Technické reseni

Vypocet byl proveden v prostorech s trvalym pracovnim mistem. Ve vypoctu jsou zahrnuty i
body, které jsou pro pracovni pozici nevhodné a tim vymezuji prostor pro umisténi
pracovisté. Jedna se o prostory kancelafi s umisténim pracovnich stolu s PC. Tyto budou
umistény ve vymezeném prostoru. Ostatni prostory mistnosti jsou urceny pro skiing,
archivaci apod. nebo pripadné pro stll pro jednani snavstévou. Pfi praci nesmi byt
prekroceny plochy vymezené timto vypoctem, napf. umisténim pracovisté mimo zénu nebo
navySenim dalSiho pracovniho mista. Jako trvalé pracovni misto se z hlediska legislativy
povazuje pracovisté s pobytem nad 4hod., tedy Ze statické uUkony jsou provadény v
pramérné osmihodinové sméné po dobu delsi nez 4 hodiny

Kancelarské prostory jsou osvétleny dennim osvétlenim skrze otvory v obvodové konstrukci.
Jednd se o béind plastova tepelné izolacni okna se zasklenim cirého skla. Kancelarské
prostory a osténi okna se pocita s vymalbou bilé barvy. Hloubka osténi, do kterého je okno
vsazené je o hl. 500mm. Vyska mistnosti, v nichZ se vypocty provadéli, je 2600mm.

Mistnosti INP jsou zatizeny nepfiznivym vlivem horni terasy vystupuijici Sitky 2,6m. Okna
v INP jsou teSena jako bezbariérovd, tedy se snizenym parapetem 600mm. Okna jsou o
velikosti 2400 s vySkou 1750mm. Rdm oken se uvaZzuje standardné do tl. profilu 80mm
s ¢lenénim jako tfi dilné, délené svisle. Ve 2NP jsou pak okna mensi, velikosti 2000mm a
vysky 1500mm.

Vychozi hodnota pro posouzeni je dle:

Dle natizeni vlady 361/2007 sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi préci

§ 45 Osvétleni pracovisté

(3) Na pracovisti, na némz je vykonavana trvald prace, osvétlovaném dennim osvétlenim,
musi byt dodrzeny tyto minimalni hodnoty:

a) denni osvétleni vyjadiené Cinitelem denni osvétlenosti D, minimalni Dyin = 1,5 %
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Pro tyto Ucely byly vybrany mistnosti s trvalym pracovistém nebo tam, kde je mozny staticky
vyskyt nad 4hod. nezavisle na pocet dni, tedy i jednou tydné.

Jednad se o tyto mistnosti:
INP:

1.21 Pedikira/kadefnik
1.22 Lékar

1.23 Kancelar vedeni
1.24 Recepce/kancelar

2NP:
2.27 Pokoj pecovatelek
2.28 Pokoj sester

Mistnosti 1.24 Recepce/kancelar; 1.22 Kancelar vedeni; 1.21 Lékarf a 1.20 Pedikura/kadefnik

U D T 7 ( L T




Obchodni spolecnost SPZ DESIGN s.r.o., IC 278 31 132 se sidlem v Olomouci- Holice, Moravskd 359/13,
PSC 779 00, zaps. v obchodnim rejstfiku vedeném Krajskym soudem v Ostravé, oddil C, viozka 43088. str.5
Tel. ¢.: 585 150 411, 722 980 656, e-mail: spz.design@seznam.cz

Mistnost 2.27 Pokoj peCovatelek a 2.28 Pokoj sester

4. Zaver

Navrh zohledfiuje poZadavky dle CSN 73 0580-1 Denni osvétleni budov — Cést 1: Zakladni
pozadavky a déle natizeni vlady ¢. 361/2007 sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
pfi praci. VeSkeré prostory jsou vsouladu s pravnimi pozZadavky, v mistech vymezenych
diagramem spliuje pracovisté min. hodnoty Dm=1,5%. Mimo tyto hranice se nesmi
umistovat pracovni misto.

Soucasti je i podrobny vypocet s vymezenim pracovnich ploch.

Datum zpracovani: Vypracoval:

14. 3.2024 Ing. Petr Zavadil



Projekt

Nazev

Popis

Cislo zakazky
Datum

Adresa posuzovaného
prostoru

Investor

Spolecnost
Kontaktni osoba
Adresa

Telefon

E-mail

Webova stranka

Zhotovitel

Spolec¢nost
Kontaktni osoba
Adresa

Telefon

E-mail

Webova stranka

Provedené vypocty

Protokol o provedenych vypoctech.

Prestavba objektu RS Lichovy na DZR

6/24
23.02.2024

ev. C. 89, parc. 29/1, k.U. Lichovy, obec Dublovice
264 01 Dublovice - Lichovy
Ceska republika

Prosaz, z.u.

Praha 5, Kodymova 2423/4, 15800

spz.design@seznam.cz

« Vypocet denniho osvétleni dle CSN 73 0580
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Obsah

Uvodni stranka
Obsah
PouZité typy mistnosti
Prehled vysledkd
Prostor
Budova
1 Podlazi
1.20 Pedikdra
1.21 Lékar
1.22 Kancelar vedeni
1.24 Kancelai/recepce
2 Podlazi
2.27 Pecovatelky
2.28 Sesterna
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12
15

18
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Pouzité typy mistnosti

Popis Id Osvétlenost [Ix]

Uprava vlast 22.1 500

celkové osvétleni 48.1 500

psani, psani na stroji, Cteni, 34.2 500
zpracovani dat

zakladani dokumentd, 34.1 300

kopirovani atd.

Piehled vysledkd
Nazev Minimalni hodnota

1.20 - Pedikiira
Cinitel denni osvétlenosti 0,5/1,5%
1.21 - Lékar
Cinitel denni osvétlenosti 0,5/1,5%
1.22 - Kancelar vedeni
Cinitel denni osvétlenosti 0,5/1,5%
1.24 - KancelaF/recepce
Cinitel denni osvétlenosti 0,6/1,5%
2.27 - Pecovatelky
Cinitel denni osvétlenosti 0,7/1,5%
2.28 - Sesterna
Cinitel denni osvétlenosti 0,7/1,5%

Prdmérna hodnota

Rovnomeérnost

0,6
0,6
0,6

0,4

1,2 %
1,2%
1,2 %
1,2%
1,8 %

1,8%

Cinitel osInéni

Maximalni hodnota

2,5 %

2,5 %

2,5 %

2,5 %

4,0 %

4,0 %

19
19
19

19

Index podani

barev

90

90

80

80

Rovnomeérnost

0,2
0,2
0,2
0,25
0,18
0,18

Pokud jsou ve sloupci uvedeny dvé hodnoty oddélené lomitkem, pak Cislo pred lomitkem je vypocitana hodnota a Cislo za
lomitkem je poZadovana (minimalni nebo maximalni) hodnota.
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Prostor - prostor
Udrzba

Cistota prostiedi

Udrzbu poditat

Interval obnovy povrch(
Interval Cisténi svitidel
Funkcni spolehlivost
Vyména svételnych zdrojt

Plidorys - Prostor

Cisté

Ano

36 m

12m

100 %
Individualni

Vypocet

Pocet odraz(l

Model oblohy
Osvétlenost na venkovni
plose

Rozmér elementarni
plochy

Délici pomér svitidla

110

3
Rovnomeérné zatazena
5000 Ix

1000,00 mm

10
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Pldorys - 1 Podlazi

1.24

1.22

1.21

1.20

1.20: Pedikiira | 1.21: LékaF | 1.22: Kancelar vedeni | 1.24: KancelaF/recepce
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1.20 Pedikdira 22.1 - Gprava vlast

Vypocet

Pocet odraz

Rozmér elementarni plochy
Délici pomér otvoru

Délici pomér svitidla
Udrzba

Cistota prostiedi

Udrzbu poditat

Interval obnovy povrchi
Interval Cisténi svitidel
Funkéni spolehlivost
Vymeéna svételnych zdroj

Pldorys - 1.20 Pedik(ra

Geometrie
3 Vyska
200,00 mm Plocha
30 Odraznost
10 Podlaha
Strop
Cisté Stény
Ano
36 m
12m
100 %
Individualni
=
L 3510 S
N
| 240
o
[Tg]
o
w o
(L]
od
L]
\ N
_\T T TIT 3?5&11 / \

2600,00 mm
23,2 m2

0,3
0,7
0,5
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Cinitel denni osvétienosti

Vyska: 750,00 mm | Odsazeni: 800,00 x 800,00 mm | Roztece: 716,67 x 930,00 mm

- 1.20 Pedikdra

3
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1.2.02325 24 18,6
N - ot |
b
ITT 3?5&11 T /

Dmin/Dm/Dmax: 0,5/1,2/2,5 % | Rovnomérnost: 0,2

Otvory
Nazev Tloust'ka osténi [mm] Posunuti Otoceni
Otvor 1 500,0 750,0 600,0 mm 0,0°
Nazev Druh skla Koeficient Pocet skel Koeficient Koeficient Koeficient
prostupu 1 skla konstrukce konstrukce regulacnich
otvoru budovy zarizeni
Otvor 1 Ciré 0,92 2 0,79 1 1
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Sténa 2
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1.21 Lékar 48.1 - celkové osvétleni

Vypocet Geometrie

Pocet odraz(l 3 Vyska 2600,00 mm
Rozmér elementarni plochy 200,00 mm Plocha 16,9 m?
Délici pomér otvoru 30 Odraznost

IIDeI|C| pomer svitidla 10 Podlaha 03
Udrzba Strop 0,7
Cistota prostiedi Cisté Stény 0,5
Udrzbu poditat Ano

Interval obnovy povrchi 36m

Interval Cisténi svitidel 12m

Funkcni spolehlivost 100 %

Vyména svételnych zdrojt Individudini

Plidorys - 1.21 Lékar

1250

/ﬂ/
S
N
8
w
]
P 2500
(
]
U]
o
w
o
uy
o
I3z
- ~
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Cinitel denni osvétlenosti - 1.21 Lékar

N
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rd

Dmin/Dm/Dmax: 0,5/1,2/2,5 % | Rovnomérnost: 0,2
Vyska: 750,00 mm | Odsazeni: 800,00 x 800,00 mm | Roztece: 716,67 x 930,00 mm

Otvory
Nazev Tloust'ka osténi [mm] Posunuti Otoceni
Otvor 1 500,0 600,0 600,0 mm 0,0°
Nazev Druh skla Koeficient Pocet skel Koeficient Koeficient Koeficient
prostupu 1 skla konstrukce konstrukce regulacnich
otvoru budovy zarizeni
Otvor 1 Ciré 0,92 2 0,79 1 1

10/ 23



Sténa 3
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1.22 Kancelar vedeni 34.2 - psani, psani na stroji, ¢teni, zpracovani dat

Vypocet

Pocet odraz

Rozmér elementarni plochy
Délici pomér otvoru

Délici pomér svitidla
Udrzba

Cistota prostiedi

Udrzbu poditat

Interval obnovy povrchi
Interval Cisténi svitidel
Funkéni spolehlivost
Vymeéna svételnych zdroj

Pldorys - 1.22 Kancelar vedeni

Geometrie
3 Vyska
200,00 mm Plocha
30 Odraznost
10 Podlaha
Strop
Cisté Stény
Ano
36 m
12m
100 %
Individualni
=
L 3510 =
N
| 240
o
[Tg]
o
w o
(L]
od
L]
N N
N T TIT 3?5&11 / \

2600,00 mm
23,2 m2

0,3
0,7
0,5
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Cinitel denni osvétlenosti - 1.22 KancelaF vedeni

[an]
3510 3
| 240
- 08
L
R —
:.__- : 1,8 %
s
' N
2 /'*"__—"*'m\ |
- =5 \
/f \

Dmin/Dm/Dmax: 0,5/1,2/2,5 % | Rovnomérnost: 0,2

Vyska: 750,00 mm | Odsazeni: 800,00 x 800,00 mm | Roztece: 716,67 x 930,00 mm

Otvory
Nazev Tloust'ka osténi [mm] Posunuti Otoceni
Otvor 1 500,0 750,0 600,0 mm 0,0°
Nazev Druh skla Koeficient Pocet skel Koeficient Koeficient Koeficient
prostupu 1 skla konstrukce konstrukce regulacnich
otvoru budovy zarizeni
Otvor 1 Ciré 0,92 2 0,79 1 1
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Sténa 5
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1.24 KancelaF/recepce 34.1 - zakladani dokument(, kopirovani atd.

Vypocet

Pocet odraz

Rozmér elementarni plochy
Délici pomér otvoru

Délici pomér svitidla
Udrzba

Cistota prostiedi

Udrzbu poditat

Interval obnovy povrchi
Interval Cisténi svitidel
Funkéni spolehlivost
Vymeéna svételnych zdroj

Plidorys - 1.24 Kancelar/recepce

Geometrie
3 Vyska
200,00 mm Plocha
30 Odraznost
10 Podlaha
Strop
Cisté Stény
Ano
36 m
12m
100 %
Individualni
o 3750

4350

11

111

2600,00 mm
16,3 m?

0,3
0,7
0,5
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Cinitel denni osvétlenosti - 1.24 KancelaF/recepce

y 2 3750
06 0.7 0.7 0.6
P —"__x"\

— 0.8
0.8 09 bae 08

- T [}

= il 1,0 b

b

Dmin/Dm/Dmax: 0,6/1,2/2,5 % | Rovnomérnost: 0,25
Vyska: 750,00 mm | Odsazeni: 800,00 x 800,00 mm | Roztece: 716,67 x 916,67 mm

Otvory
Nazev Tloust'ka osténi [mm] Posunuti Otoceni
Otvor 1 500,0 600,0 600,0 mm 0,0°
Nazev Druh skla Koeficient Pocet skel Koeficient Koeficient Koeficient
prostupu 1 skla konstrukce konstrukce regulacnich
otvoru budovy zarizeni
Otvor 1 Ciré 0,92 2 0,79 1 1
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Sténa 1
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Pldorys - 2 Podlazi

2.27: Pecovatelky | 2.28: Sesterna
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2.27 Pecovatelky 34.2 - psani, psani na stroji, ¢teni, zpracovani dat

Vypocet
Pocet odraz
Rozmér elementarni plochy
Délici pomér otvoru
Délici pomér svitidla
Udrzba
Cistota prostiedi
Udrzbu poditat
Interval obnovy povrchi
Interval Cisténi svitidel
Funkéni spolehlivost
Vymeéna svételnych zdroj

Pldorys - 2.27 PeCovatelky

3

200,00 mm
30

10

Cisté

Ano

36 m

12m

100 %
Individualni

Geometrie
Vyska
Plocha

Odraznost

Podlaha
Strop
Stény

3800

2600,00 mm
13,3 m?

0,3
0,7
0,5
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Cinitel denni osvétlenosti - 2.27 Pecovatelky

3800

Dmin/Dm/Dmax: 0,7/1,8/4,0 % | Rovnomérnost: 0,18
Vyska: 800,00 mm | Odsazeni: 800,00 x 800,00 mm | Roztece: 733,33 x 633,33 mm

Otvory
Nazev Tloust'ka osténi [mm] Posunuti Otoceni
Otvor 1 500,0 750,0 600,0 mm 0,0°
Nazev Druh skla Koeficient Pocet skel Koeficient Koeficient Koeficient
prostupu 1 skla konstrukce konstrukce regulacnich
otvoru budovy zarizeni
Otvor 1 Ciré 0,92 2 0,81 1 1
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Sténa 3
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2.28 Sesterna 48.1 - celkové osvétleni

Vypocet

Pocet odraz

Rozmér elementarni plochy
Délici pomér otvoru

Délici pomér svitidla
Udrzba

Cistota prostiedi

Udrzbu poditat

Interval obnovy povrchi
Interval Cisténi svitidel
Funkéni spolehlivost
Vymeéna svételnych zdroj

Plidorys - 2.28 Sesterna

3

200,00 mm
30

10

Cisté

Ano

36 m

12m

100 %
Individualni

Geometrie
Vyska
Plocha
Odraznost
Podlaha

Strop
Stény

2600,00 mm
13,3 m?

0,3
0,7
0,5
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Cinitel denni osvétlenosti - 2.28 Sesterna

3800

Dmin/Dm/Dmax: 0,7/1,8/4,0 % | Rovnomérnost: 0,18
Vyska: 800,00 mm | Odsazeni: 800,00 x 800,00 mm | Roztece: 733,33 x 633,33 mm

Otvory
Nazev Tloust'ka osténi [mm] Posunuti Otoceni
Otvor 1 500,0 750,0 600,0 mm 0,0°
Nazev Druh skla Koeficient Pocet skel Koeficient Koeficient Koeficient
prostupu 1 skla konstrukce konstrukce regulacnich
otvoru budovy zarizeni
Otvor 1 Ciré 0,92 2 0,81 1 1
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