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POPIS TECHNOLOGIE MONTAZE



‘Technicky popis provadéni podlahového vytapéni

e Uvod

Teplovodni podlahové vytapéni ( dale jen TPV ), je mozno pouZit pro vSechny druhy
staveb s dobrymi tepelné izolacnimi vlastnostmi. Vhodné jsou do rodinnych domkd, staveb
obCanské vybavenosti, sportovnich hal, kosteld a pod. Zejména u velkych prostor s vysokym
stropem se docili znacné uspory tepla pii dobré tepelné bilanci prostoru.

Pocit pifjemného tepla od podlahy s témér idealnim rozloZenim teploty ve vytapéné
mistnosti jsou ve srovnani s ostatnimi vytapécimi systémy velkou prednosti TPV. Z hlediska
zdravotné nezavadného prostiedi je vyznamna vyssi relativni vihkost vzduchu odpovidajici
nizsi teploté ovzdusi pii stejné pohodé, TPV nevytvaii proudéni vzduchu a nedochazi tak
k vifeni nebo péleni prachu.

Vlivem salani tepla z podlahy a idealnimu rozloZzeni teplot lze snizit teplotu
v mistnosti 0 3°C az 4°C, pfiemZ max. teplota podlahy v obytnych prostorech je 28°C.
Kazdé snizeni teploty prostoru o 1°C piedstavuje usporu energie o cca 6%. V literatuie jsou
uvadény vysledky dlouhodobych méreni v Némecku, z nichZ vyplyva dosahovani Gispor
az o 28% oproti vytapéni s pouzitim klasickych konvekénich otopnych téles - radiatord.

Prostory vytapéné TPV jsou zbaveny rusivého estetického ucinku otopnych téles
a rozvodu. To také umoziuje vétsi variabilitu vnitini vybavenosti mistnosti a vyrazné
se opticky zvétSuje prostor.

TVP je mozno napojit na viechny dosud uzivané zdroje tepla, jako jsou napf,
teplovodni kotle na pevna paliva , plyn, el. energii atd. Vyhodna do budoucna perspektivni
je moznost kombinaci s netradi¢nimi zdroji tepelné energie : solarni, geotermalni, zdroje
s akumulaci tepla, odpadni teplo, vyuZiti tepelnych Cerpadel atd.

Velka tepelnd setrvacnost TPV spolu s pozadovanymi dobrymi tepelné izoladnimi
vlastnostmi objektu zabezpeduji dobfe teplotni stabilitu prostoru. Ta ale znemoZfiuje reagovat
na kratkodobé vykyvy teplot ( napfiklad sluneéni zafeni ), proto se v praxi snizuje ( zvySuje )
teplota vstupni vody vlastni regulaci v pfimé zavislosti na zméné teploty vn&jsiho prostiedi.
Zabranuje se tak prehiivani vnitiniho prostoru a odstrafiuje nevyhoda vétsi tepelné
setrvaCnosti systému ( v praxi se uvazuje 2 — 3 hodiny ) pfi teplotnich vykyvech.

e Stavebni pripravenost

Podklad pro poloZeni izolaCnich desek musi byt rovny. Pfi osazovani parapetd
a zarubni je nutno respektovat pozadovanou tloustku podlahy 100 az 150 mm. Pfed mont4i
izolace je potieba provézt omitky na sténéch a prickach. Béhem montaZ je nutné zabranit
tomu, aby na izolaci byly umistény t&zké pfedméty. Z toho diivodu je nutno pripravit vhodné
lavky nad izolaci aby se zabranilo jejimu poskozeni. Pfipravit je potfeba taky prostupy
pro stoupacky a pro vedeni ostatnich potfebnych rozvodi a dale horizontalnich rozvoda
klasického systému UT, které budou vedeny ve vrstvé tepelné izolace podlahového systému

vytapéni.



o Skladba podlahového vytapéni

Tepelna izolace

Systém podlahového vytapéni vyzaduje pouziti izolaéni vrstvy mezi topnou deskou
a podkladnim betonem, ktery snizuje tepelnou setrvaénost zmenSenim ohfivané hmoty
a zamezi, aby se teplo prenasené trubkami nesifilo nekontrolovatelng do mist, které to
nevyzaduji. Izolace mize byt plochd, nebo tvarovana na vrchni stran€ pro usnadnéni montaze
trubek (systémoveé desky).

_Obytné budovy a pievazna ¢ast obchodnich prostor mensich rozmért vyzaduji izolaci
se standardni hustotou. Pro vétsi plochy s veétsi koncentraci osob, jako jsou sportovni zafizeni
a obchodni domy jsou nutné izolace s vy8si hustotou. Pro priamyslové objekty je vhodne
pouzit izolaci s extra vysokou hustotou a pro vyssi zatizeni je doporuceno pouzit svarovanou
miizkovou armaturu (, kari® sit).

Jako vhodna izolace se jevi material s nizkou stla&itelnosti a nosnosti do 200 kg/m”
napi. pénovy polystyrén PSB 25 ( hmotnostni ), Termofix, Izomin, Orsil.

Tepelny odpor by mél byt min. 2,22 m*K/W, aby se zabranilo pronikani tepla smérem
dold. Tomu odpovida pénovy polystyrén o tloustce :

nad vytap&nym prostorem 40 mm
nad nevytapénym prostorem 60 mm (min)
nad nepodskiepenym prostorem 60 mm (min)
nad volnym prostorem 100 — 150 mm

Nepodsklepené prostory je potieba dikladné izolovat proti pronikéni zemni vihkosti.

Dilatace topnych ploch

Dilataéni pasky se kladou pied poloZenim izola¢nich desek podél vSech stén, pilifi
a vSech ostatnich konstrukei, které zasahuji do potéru ( zarubné dveti, sloupy ). Obvodovy
izolacni pas bude sahat od zékladové desky az na povrch hotove podlahy a umoZzni pohyb
vyrovnavaciho potéru min. 5 mm. Jednotlivé segmenty topné podlahy nesmi byt vEtsi nez
25 m?, pfigem? jedna strana stény nesmi byt delsi neZ 6 m.

V ptipadé prichodu topné trubky pres dilatani sparu nebo sténu je nutné ji v misté
prichodu opatfit chrani¢kou — polyetylénovou vroubkovanou hadici ( husi krk ).

Pokud bude podlaha provedena ze specialni lité samonivelacni podlahoviny (na bézi
sadrového polohydratu — napt. ;ALFA 2000 — fy Gapron — Prunéfov) - nejsou nutné zadné
dilatace pies plochu. Dilatace u obvodovych stén , sloupt atd. je nutno provadét v kazdém
pripadé. Dodavatelska firma pfi montazi (liti) podlahy ur¢i dilataci jen v pripadé
technologické nutnosti !

Izolace proti pronikani zdmésové vody

Tato izolace zabrafiuje pronikani vody a betonové smési do izolacni vrstvy ( PE nebo
PVC folie : 0,15 - 0,2 mm ). Tepelné izolacni vlastnosti tak zistavaji zachovany. Izolace je
pii sténach a dilatacich je vytazena do vySe pro vytvoreni vany. Pii pouziti systémové desky
tepelné izolace ( byva potazena folii ) neni nutno protivodni izolaci pouZivat.

Rost pro ukladani trubek

Dle tepelného vykonu mize byt rozte¢ mezi trubkami v jednotlivych mistnostech
rizna. Pohybuje se od nizkych hodnot (50 mm) aZ do maximalni hodnoty (300 mm)
ve velkych prostorach. Pouziti systémové desky tepelné izolace umoznuje ukladani trubek
v predepsané roztedi, -



Okruhy trubek

Jednotlivy okruh by nemél byt delsi nez 200 m. Monta¥ trubek do pedlahy muize
byt provedena v riznych geometrickych tvarech. Volba tvaru okruhu zévisi na typu prostiedi,
které bude vytapeno Aby byla povrchova teplota v mistnosti pokud mo¥no co nejvice
stejnom&rnd, pouZiva se Easto tak zvany system obracengé zpatecky ( spirila ). Tato metoda
‘umoziiuje vy§i povrchovou teplotu a tim vyssi vykon podiahoveho topeni.

v tzkych prostorach ( chodhy, ‘WC ) je moZné vytvorit meandr, ktery je soudasti
privodni nebo vratné trubky jiné smyoky Pokud se v mistnosti vyskytuji velké zasklené
_plochy nebo vice ochlazované stény, miZeme zmensit v jejich blizkosti roztede trubek, &ims
zvysime tepelny vykon ( okrajova plocha).

Okrajové plochy §'vysi povrchovou tepIotou (aZ do max. 35%C) jsou obvykle
umistény podél vngjsi stény v max. 3ifi 1 m. V tomto piipadg je povolen rozdil mezi
'povrchovou teplotou 2 teplotou prostredl azdo 15 K, zatimco u ostatnich ploch rozdil mezi
‘prumérnou. povrchovou teplotou podlahy a prostredim nesmi pfesahovat 9 K,

Betonova mazanina
; Celkova tloustka betonové vrstvy je 60 mm. Minimélni vrstva betonu nad trubkami
j€45 mm, disledn se dba pii rodtu z dratf na podbetc}novam trubek zespodu.

Dopoz‘ucene sloZeni betonové smési © $t&rk 6 — 8 mm 225kg
‘cement PC 250 50kg
-voda 161

Doporucena piisada do zamésové vody je plastifiktor, ktery ziemfuje smés, zlepsi
zatékani,snizuje pozadavek na mnoZstvi pouZit€ vody a tim snizi dobu vyluGovani vody
z betonu béhem jeho zrani.

Pri betonazi topne plochy je potfeba dbat na ochranu uz poiozenych trubek, chrénit
betonovou desku min. 10 dni pred nadmérnym vysusovanim.

Podlahové krytiny

Jako doporucena krytina se uvadi keramicka dlazba, PVC. Je moZno pouZit i koberce
do tloustky 5 mm, mozaikové parkety do tlcuétky 8 mm, korek do tloustky 3 mai.

Tepelny odpor kfytmy by nemél presahnout 0,15 m*K/W. Parkety musi byt vyrobeny
z tvrdého dieva a musi byt dobre vysusené. (Doporucme se jejich volné polozem pred viastni
kladeni na cca 10 dni na vytapéné podlaze, které ji JiZ minimalng 14 dni topi,

Nesmi se pouzivat koberce a , lamino® s pénovou (mireloriovou) podlozkou.

o ZkouSky

Tlakové z'kousky .

Diive nez se prikroti k betonovani, musi byt topny rozvod vyzkousen, aby se zjistily
pnpadne netésnosti, Tuto zkousku pmvadame vodou pod minimalng dvojndsobnym tlakem,
nez je predpokladany provozni tlak (min, 0,6 MPa ).



Pokud existuje nebezpeci zamrznuti, je tfeba pouzit pripravek proti zamrznuti nebo
zajistit vnitini teplotu, ktera rozvod pred mrazem ochrani. O tlakové zkousce se vypracuje
protokol.

Prvni zatopeni (pro klasickou betonovou podlahu)
Po dokonalém vyzrani betonu ( 21 dni ) se provadi zatop bez prudkého nartstu teploty otopné
vody podle predem stanovené teplotni dynamiky. Teplotni narust za jeden den je mozny
0 5° C, tomu odpovida nartst teploty povrchu podlahy o 2° C. O pribéhu topné zkousky se
provede zaznam do montazniho deniku.
(Pfi pouziti samonivel. podlahy (ALFA 2000) — ur¢i technologické prestavky dodavatel !!).

Teplota vody

Je dilezité, aby rozdil teplot vstupni a vratné vody byl udrzovan co nejmensi.
V kazdém piipadé, ¢im je nizsi teplota vody, tim vétsi bude tepelny komfort a levng&jsi provoz
systému. Teplota vody je zavisla na typu konstrukce podlahy. ( max. 45° C). Rozdil teplot
mezi ptivodni vodou a vratnou vodou udava norma CSN EN 1264-3 v rozmezi 5 az 10 K.

V kazdém piipadé maximalni teplota vstupni vody souvisi s piipustnym rozdilem mezi
teplotou podlahy a teplotou prostiedi, ktery miize dosahnout max. hodnoty 9 K ( plati i pro
koupelny — vnitini teplota 24° C.

Priibéh teplotni dynamiky zatopu
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SKLADBA PODLAHY M 1:5

— NASLAPNA VRSTVA 10 mm

— ANHYDRID S PODLAHOVYM TOPENIM 60 mm
— SYSTEMOVA DESKA 30 mm

— TEPELNA IZOLACE (DLE VYSKY PODLAHY)
— PODLAHOVA KONSTRUKCE

POTRUBI 16x2 mm
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